
一般社団法人日本臨床栄養学会 2018 年度認定臨床栄養医研修会（金沢） 

後援：日本医師会、日本栄養士会 
開催日：2018 年 7 月 29 日（日） 

 会場：金沢大学附属病院 CPDセンター 
〒920-8641 石川県金沢市宝町 13 番 1 号  金沢大学附属病院外来診療棟４階 

世話人：金沢大学大学院 医学系研究科 内分泌・代謝内科学 教授 篁 俊成 

＜プログラム＞  
テーマ： 微量元素と三大栄養素 
9：00 開会の辞： 篁 俊成 
（金沢大学大学院 医学系研究科 内分泌・代謝内科学） 
 
稀でない微量元素の異常～見逃さないために～ (各 45 分) 座長: 児玉浩子 
9：05～9：50  
亜鉛欠乏：児玉浩子（帝京平成大学健康メディカル学部健康栄養学科） 
9：50～10：35 
セレン欠乏：浅桐公男（久留米大学小児外科） 
10：35～11：20 
ヨウ素欠乏・過剰と関連する甲状腺疾患-日本の現状と考え方：布施養善（帝京大学小児科） 
11：20～12：05 
銅の代謝異常：道堯浩二郎（愛媛県立中央病院消化器センター） 
 
休憩 （15 分） 
 
12：20～13：20 
ランチョンセミナー （共催：ＭＳＤ株式会社） 
   座長： 及川 眞一（公益財団法人結核予防会 複十字病院 糖尿病・生活習慣病センター長） 
 「糖尿病と栄養（仮）」 
   山本 靖彦（金沢大学医薬保健研究域医学系 血管分子生物学 教授） 
三大栄養素を極める (各 45 分) 座長: 篁 俊成 
13：30～14：15 
タンパク質を構成するアミノ酸がもつ別の顔：吉澤 史昭（宇都宮大学農学部生物生産科学科 教授） 
14：20～15：05 
脂質代謝と健康：佐藤 隆一郎 

（東京大学大学院 農学生命科学研究科 応用生命化学専攻 食品生化学研究室 教授） 
15：10～15：55 
時間栄養学：柴田重信（早稲田大学 先進理工学 教授） 
 
15：55 閉会の辞： 篁 俊成 （金沢大学大学院 医学系研究科 内分泌・代謝内科学） 



 
申請可能単位（予定）：  
 
認定臨床栄養（指導医）認定単位（5 単位）  
 
日本医師会生涯教育講座（6.5 単位）  
 
日本栄養士会生涯教育単位 実務研修 90-110 全分野共通講義（1 単位）  
                      
日本糖尿病療養指導士認定更新のための研修単位（予定）<1 群><２群>（2 単位） 
  
日本健康・栄養システム学会 臨床栄養師  臨床栄養師研修 5 時間に相当  
                                  継続研修 10 単位に相当 
 
日本臨床栄養協会       ＮＲ・サプリメントアドバイザー 更新認定単位 5 単位 
                                  栄養相談専門士              更新認定単位 5 単位 
 
 
※詳細は下記 HP よりご確認下さい。 
  http://www.jscn.gr.jp/activities/designated/kensyu.html 
 
※ご参加申込は、ホームページまたはメールにて受付させていただいております。 
 
皆様のお役に立てる内容となっておりますので 
お忙しいとは存じますが、ぜひご参加下さいますようご案内申し上げます。 
 
              
                              
                     ＜ご連絡先＞ 
                      一般社団法人日本臨床栄養学会 事務局 
                                     担当：荒井 大道 
                                   E-mail:info@jscn.gr.jp 
                                     ℡：03-5840-6131 

http://www.jscn.gr.jp/activities/designated/kensyu.html
mailto:E-mail:info@jscn.gr.jp

