
一般社団法人日本臨床栄養学会 
2018 年度認定臨床栄養医研修会（東京） 

後援：日本医師会、日本栄養士会（予定） 
開催日：2018 年 8 月 5 日（日） 

会場：学校法人北里研究所 北里大学薬学部 2 号館 2201 号教室 
〒108-8642 東京都港区白金 5-9-1 （TEL: 03-3444-6161） 

世話人：北里研究所病院 糖尿病センター長 山田 悟 
 

＜プログラム＞ 
テーマ：現在の栄養学における話題と課題 
09:25  開会の辞：山田 悟 
   （北里研究所病院 糖尿病センター） 
 

座長：山田 悟 
09:30～10:15 １．腸内細菌研究についての課題（仮題） 
   入江 潤一郎（慶応義塾大学腎臓内分泌代謝内科 専任講師） 
 
10:15～11:00 ２．サルコペニア・フレイル時代におけるタンパク制限食の意義と安全
性 
   菅野 義彦（東京医科大学腎臓内科 主任教授） 
 
11:00～11:45 ３．日本人のエネルギー所要量についての課題（仮題） 
   勝川 史憲（慶応義塾大学スポーツ医学研究センター 所長） 
 
11:45～12:45 ランチョンセミナー 

（共催：イーライ・リリー株式会社、ベーリンガー・インゲルハイム株式会社） 
    座長： 菊地 徹洋 

  「これからの糖質制限食・SGLT2 阻害薬の立ち位置」 
   山田 悟（北里研究所病院 糖尿病センター） 
 
13:00～14:00 ４．平穏死とは何か？（仮題） 
   石飛 幸三（特別養護老人ホーム 芦花園） 
 
14:00～14:45 ５．時間栄養学とは何か？（仮題） 
   徳山 薫平（筑波大学体育系 教授） 
 



14:45～15:30 ６．2018 年 NST 加算の条件緩和の意味とは何か？（仮題） 
   鷲澤 尚宏（東邦大学医療センター大森病院 栄養部 教授） 
 
15:30～15:50 ７．病棟管理栄養士の役割と意義は何か（仮題） 
   白井 厚治（一般社団法人日本臨床栄養学会 理事長） 
 
15:50～  閉会の辞：山田 悟 
 
白金キャンパス 交通案内 

 
 

【渋谷駅】 JR・地下鉄 
東口より都バス「田 87」系統田町駅行 
「北里研究所前」下車（所要約 15 分） 

【広尾駅】 地下鉄 天現寺橋方面出口（1・2 番）より徒歩 10 分 

【恵比寿駅】 JR・地下鉄 
東口より徒歩 15 分 
東口より都バス「田 87」系統田町駅行 
「北里研究所前」下車（所要約 7 分） 

【田町駅】 JR・地下鉄 
三田口より都バス「田 87」系統渋谷駅行 
「北里研究所前」下車（所要約 15 分） 

【白金高輪駅】 地下鉄 
恵比寿方面出口（3 番）より徒歩 10 分 
恵比寿方面出口（3 番）より都バス「田 87」系統渋谷駅行 
「北里研究所前」下車（所要約 5 分） 

 



申請可能単位（予定）：  
 
認定臨床栄養（指導医）認定単位（5 単位）  
 
日本医師会生涯教育講座（5 単位）  
 
東京都医師会生涯教育講座（5 単位）  
 
日本栄養士会生涯教育単位（1 単位）  
                      
日本糖尿病療養指導士認定更新のための研修単位（予定）<1 群><２群>（2 単位） 
  
日本健康・栄養システム学会 臨床栄養師  臨床栄養師研修 5 時間に相当  
                                  継続研修 10 単位に相当 

 


