
一般社団法人日本臨床栄養学会 2019 年度認定臨床栄養医研修会（東京） 

後援：日本医師会、日本栄養士会（予定） 
開催日：2019 年 7 月 21 日（日） 

 会場：東京慈恵会医科大学（西新橋キャンパス）大学 1号館 3階講堂 

〒105-8461 東京都港区西新橋 3－19－18 

世話人：東京慈恵会医科大学 教授 吉田 博 

＜プログラム（仮）＞  
テーマ： 高齢者と小児の臨床栄養～その課題と展望～ 
9:40 開会の辞： 吉田 博（東京慈恵会医科大学 教授） 
 
9 時 45 分～11 時 45 分 「ミネラル栄養 教育セミナー」  

座長 吉田 博（東京慈恵会医科大学 臨床検査医学講座 教授・附属柏病院 副院長） 
児玉 浩子（帝京平成大学 健康メディカル学部 健康栄養学科 教授・学科長） 

演者  
1．児玉 浩子 （帝京平成大学 健康メディカル学部 健康栄養学科 教授 

 「小児の臨床栄養・ミネラル栄養 オーバービュー」 
2．増本 幸二 （筑波大学 小児外科 教授 ） 
  「小児外科領域のミネラル栄養」 
3．脇野 修   （慶應大学医学部 腎臓内分泌代謝内科、准教授） 

「透析患者の微量元素とミネラル栄養」 
 

12 時～13 時 ランチョンセミナー 「高齢者糖尿病の食事療法」 
演者 荒木 厚 （東京都健康長寿医療センター 糖尿病・代謝・内分泌内科部長） 

 
13 時 15 分～14 時 「糖尿病合併症の腎不全と食事療法」  

座長 佐々木 敬（東京慈恵会医科大学 糖尿病・代謝・内分泌内科 教授） 
演者 菅野 義彦（東京医科大学 腎臓内科分野 主任教授） 

14 時～16 時 「周術期および術後の栄養療法」  
座長 鷲澤 尚宏（東邦大学医療センター大森病院 栄養治療センター 教授） 

演者 
1．宮田 剛 （岩手県立中央病院 院長 外科） 

「高齢者の周術期管理と術後の栄養療法」 
2．石橋 生哉 （公立八女総合病院 副院長 外科） 
 「周術期管理と輸液を用いた術後の栄養療法」 

3．加治 建 （鹿児島大学 総合臨床研修センター・小児外科 特例教授） 
 「小児手術の周術期管理と術後の栄養療法」 

16：00 閉会の辞： 吉田 博（東京慈恵会医科大学 教授） 
 



 
 
申請可能単位（予定）：  
 
認定臨床栄養（指導医）認定単位（5 単位）  
 
日本医師会生涯教育講座（4.5 単位）  
 
日本糖尿病療養指導士認定更新のための研修単位<1 群><２群>（各 2 単位） 
 
日本栄養士会生涯教育単位（実務研修 90-110 全分野共通）（1 単位）  
  
日本健康・栄養システム学会 臨床栄養師  臨床栄養師研修 5 時間に相当  
                                   継続研修 10 単位に相当 
 
日本臨床栄養協会     ＮＲ・サプリメントアドバイザー 更新認定単位 5 単位 
             栄養相談専門士          更新認定単位 5 単位 


