
一般社団法人日本臨床栄養学会 2019 年度認定臨床栄養医研修会（大阪） 

後援：日本医師会、日本栄養士会（予定） 
開催日：2019 年 7 月 28 日（日） 
 会場：CIVI 北梅田研修センター 

〒530-0012 大阪市北区芝田 2 丁目 7 番 18 号 オーエックス梅田ビル新館 5F 

世話人：神戸学院大学栄養学部臨床栄養学部門 教授 藤岡 由夫 

＜プログラム(仮)＞  
テーマ： 病態を理解して栄養療法を考える 
 
9:00 開会の辞： 藤岡由夫（神戸学院大学栄養学部臨床栄養学部門 教授） 
 
 
(1) 9:05-9:55    「短鎖脂肪酸と腸内細菌（仮）」 

大平 英夫（神戸学院大学 管理栄養士） 
 

(2) 10:00-10:50  「NAFLD と食事療法（仮）」 
太田 嗣人 (旭川医科大学内科学講座病態代謝内科学分野 教授) 
 

(3) 10:55-11:45  「食物アレルギーにおける食事療法の実際（仮）」 
鳥井 隆志（兵庫県立こども病院 管理栄養士） 

 
休憩（15 分） 
ランチョン （共催：ＭＳＤ株式会社） 

12:00-13:00   「EPA と循環器疾患（仮）」 
平田 健一 (神戸大学医学部附属病院 病院長) 

 
(4) 13:10-14:00 「1 型糖尿病の食事療法の実際（仮）」 

山本 育子（神大病院栄養管理部 管理栄養士） 
 

(5) 14:05-14:55  「心不全の NST と緩和ケアの実際（仮）」 
        皆川 健太（国立循環器病研究センター 管理栄養士） 
 
(6) 15:00-15:50 「高血圧症における減塩療法（仮）」 
                  勝谷 友宏（勝谷医院） 
 
 
15：55 閉会の辞： 藤岡由夫（神戸学院大学栄養学部臨床栄養学部門 教授） 
 



CIVI 北梅田研修センターへのアクセス： 
 JR「大阪」駅 御堂筋北口から徒歩 5 分 
地下鉄御堂筋線「梅田」駅 5 番出口から徒歩 3 分、阪急「梅田」駅 茶屋町口から徒歩 5 分 

 
 
申請可能単位（予定）：  
 
認定臨床栄養（指導医）認定単位（5 単位）  
 
日本医師会生涯教育講座（4.5 単位）  
 
日本糖尿病療養指導士認定更新のための研修単位<1 群><２群>（各 2 単位） 
 
日本栄養士会生涯教育単位（実務研修 90-110 全分野共通）（1 単位）  
  
日本健康・栄養システム学会 臨床栄養師  臨床栄養師研修 5 時間に相当  
                                   継続研修 10 単位に相当 
 
日本臨床栄養協会     ＮＲ・サプリメントアドバイザー 更新認定単位 5 単位 
             栄養相談専門士          更新認定単位 5 単位 
 


